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Jag heter Marie Erlandsson Ek och jag driver ett företag som heter Marie 
Margareta – Trädgård & Design.  

Jag har en alldeles egen trädgård som heter Fridas Trädgård och ligger i 
Broddbo utanför Sala. Fridas Trädgård är en liten besöksträdgård tillägnad 
odlandets glädje. I trädgården finns en örtagård, en köksträdgård med grönsaker, 
en avdelning med läkeväxter och ett växthus. Höns och bin hjälper till med att 
sköta om trädgården.  

Jag älskar min trädgård – den är lite för stor för att jag ska kunna ha ordning på 
ogräset men tillräckligt stor för att jag ska kunna experimentera med olika 
växter, utformningar och uttryck.  

Jag är biodynamisk trädgårdsmästare utbildad vid Skillebyholm i Järna och 
diplomerad örtterapeut från Eklöfs örtutbildning i Stockholm.  

En trädgård är för mig en plats för skapande och kreativitet men också en plats 
för vila och rekreation - en plats där man kan få lära sig att följa naturens rytm.  

Välkommen att besöka min hemsida www.fridastradgard.se  Fridas Trädgård 
finns också på Facebook och Twitter 
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http://www.fridastradgard.se

